
I N T R O D U C T I O N
 L ’ i n s u f f i s a n c e r é n a l e c h r o n i q u e ( I R C ) e s t r e s p o n s a b l e d e n o m b r e u x
d é s o r d r e s h o r m o n a u x q u i p e u v e n t a v o i r d e s c o n s é q u e n c e s s u r l a f o n c t i o n
é r e c t i l e .

 C h e z l ’ h o m m e , l ’ I R C e n t r a î n e u n e h y p e r p r o l a c t i n é m i e , u n h y p o g o n a d i s m e
h y p o g o n a d o t r o p e e t u n e i n s u f f i s a n c e t e s t i c u l a i r e p r i m i t i v e .

 O b j e c t i f : d é t e r m i n e r l a p r é v a l e n c e d e l ’ a t t e i n t e g o n a d i q u e d a n s u n g r o u p e
d ’ i n s u f f i s a n t s r é n a u x c h r o n i q u e s a y a n t u n e d y s f o n c t i o n é r e c t i l e .

P A T I E N T S E T M E T H O D E S
E t u d e p r o s p e c t i v e t r a n s v e r s a l e
A y a n t c o n c e r n é 3 0 p a t i e n t s a y a n t u n e I R C :

1 9 p a t i e n t s a u s t a d e t e r m i n a l d e l ’ I R C :

5 p a t i e n t s e n h é m o d i a l y s e c h r o n i q u e

1 3 p a t i e n t s e n d i a l y s e p é r i t o n é a l e

1 p a t i e n t e n p r é - d i a l y s e

1 1 p a t i e n t s a u x s t a d e s 3 e t 4 d e l ’ I R C .
I n t e r r o g a t o i r e : b a i s s e d e l a l i b i d o , é r e c t i o n m a t i n a l e c o n s e r v é e o u n o n
E v a l u a t i o n d e l a f o n c t i o n é r e c t i l e : q u e s t i o n n a i r e I I E F - 5 s i m p l i f i é
 D o s a g e s d e l a t e s t o s t é r o n e t o t a l e , d e l a p r o l a c t i n e e t d e s g o n a d o t r o p h i n e s
( F S H e t L H )

R E S U L T A T S
 A g e m o y e n = 4 9 , 6 ± 9 a n s ( e x t r ê m e s : 3 2 à 6 3 a n s ) .

 P r é v a l e n c e s d e s t r o u b l e s s e x u e l s

 P r o f i l h o r m o n a l d e s p a t i e n t s a v e c d y s f o n c t i o n é r e c t i l e

 U n e t e s t o s t é r o n é m i e b a s s e a é t é r e t r o u v é e c h e z 2 7 , 8 % d e s p a t i e n t s .
 D a n s c e g r o u p e , l e s g o n a d o t r o p h i n e s é t a i e n t n o r m a l e s , e n f a v e u r d ’ u n
h y p o g o n a d i s m e c e n t r a l .
L ’ h y p e r p r o l a c t i n é m i e a é t é r e t e n u e c h e z 4 4 , 4 % d e s p a t i e n t s a v e c
d y s f o n c t i o n é r e c t i l e .
L a p r o l a c t i n e é t a i t s i g n i f i c a t i v e m e n t p l u s é l e v é e c h e z l e s p a t i e n t s e n I R C
t e r m i n a l e q u e c h e z c e u x a u x s t a d e s 3 e t 4 ( p = 0 , 0 4 ) .
P a s d e c o r r é l a t i o n e n t r e l a t e s t o s t é r o n e e t l e s t a d e d e l ’ I R C

C O N C L U S I O N

L ’ I R C e s t r e s p o n s a b l e d e n o m b r e u s e s m o d i f i c a t i o n s d e l ' é q u i l i b r e h o r m o n a l
t o u c h a n t l a s y n t h è s e e t l e m é t a b o l i s m e d e s a n d r o g è n e s , l ' a x e h y p o t h a l a m o -
h y p o p h y s a i r e e t l a s y n t h è s e d e p r o l a c t i n e .
C h e z l ’ h o m m e , l ’ I R C p e u t e n t r a î n e r u n e h y p e r p r o l a c t i n é m i e , u n
h y p o g o n a d i s m e h y p o g o n a d o t r o p e e t u n e i n s u f f i s a n c e t e s t i c u l a i r e p r i m i t i v e .
A i n s i , l e s d o s a g e s d e l a t e s t o s t é r o n e e t d e l a p r o l a c t i n e d o i v e n t ê t r e
i n d i q u é s p a r t i c u l i è r e m e n t c h e z l e s p a t i e n t s a y a n t u n e b a i s s e d e l a l i b i d o .

Prévalence de l’hypogonadisme masculin au cours de 

l’insuffisance rénale chronique.
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Nombre de patients %

Dysfonction érectile 23 76,6%

Baisse de la libido 8 26,7% 

Perte de l’érection matinale 8 26,7% 

Moyenne ± écart type Extrêmes 

Testostérone ((nmol/l ) 13,61 ± 6,68 2,81-25,26

FSH (mU/ml) 5,03 ± 2,14 1,9-8

LH (mU/ml) 6,18 ± 3,35 2,78-8,98

Prolactine (mU/l) 890 ± 939 255-3264


