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Introduction: La néphropathie diabétique constitue une complication redoutable du diabéte. Son diagnostic ainsi
que son traitement a un stade précoce, ralentissent I'évolution au stade d'insuffisance rénale terminale. Les
diabétiques suivis en premiere ligne sont retissant a la pratique du dosage de microalbuminurie. Le micral test
(MT) pourrait représenter un outil facile pour la recherche de microalbuminurie.

Objectif: Déterminer la précision du micral test dans le dépistage de la néphropathie
diabétique.

Mateériels et méthodes: Etude transversale réalisée auprés des patients diabétiques de
type 2 recrutés dans deux centres de santé de base a Monastir. La recherche de
microalbuminurie a été réalisée chez tous les patients par des bandelettes réactives MT
puis vérifiée par un dosage quantitatif de la microalbuminurie de 24 heures par la
technique immunoturbidimétrique. Nous avons utilisé la courbe ROC pour déterminer
l'aire sous la courbe ROC, la sensibilité et la spécificité du MT.

Résultats : Nous avons recruté 154 patients, 'dge moyen était de 61,4 £ 12 ans avec un sexe ratio de 0,45. Le
MT avait une sensibilité de 68,3% et une spécificité de 86,7%. La valeur prédictive positive et la valeur prédictive
négative de ce test étaient respectivement de 65,1% et de 88,3%. Le rapport de vraisemblance était de 5,2. L'aire
sous la courbe ROC était de 0,815 : IC 95% [0,650-0,981] (P< 108).
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Micral test positif 28 15

négatif 13 98




