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Objectif : Etudier F’ifrlfpact des desequilibr etaboliques et hormonaux des femmes SOPK sur

la qualite des embryons obtenus apres fecondation 1in vitro (FIV) et injection intra cytoplasmique
de sperme (ICSI).

Matériels et Méthodes : Etude prospective ou
FIV/ICSI chez 152 patientes infertiles reparties e
normo-ovulantes. Pour chaque patiente, nous av
ovocytaire, en vue de determiner les parametres me

et Triglycérides) et hormonaux (insulinémie et S
(IMC) et 'index d’insulinorésistance (HOMA-IR).

§ avons compare la qualit¢ embryonnaire apres cycles de
eux groupes : 61 patientes SOPK et 91 patientes Contrdles
rcalise des prelevements sanguins le jour de la ponction
oliques (glycémie a jeun, Cholesterol Total, HDL-C, LDL-C
G). Nous avons aussi calculé ’'indice de masse corporelle

Résultats : La qualite¢ embryonnaire etait meilleure chez le groupe SOPK (0,57£0,39%) comparativement au
groupe Controle (0,39+0,31%), p=0,05. Nous avons objective une correlation negative (p=0,01) entre P'IMC et la
qualit¢ embryonnaire des patientes SOPK, alors que cette relation n’¢etait pas validee pour le groupe Controle. Pour
le groupe SOPK, la glycemie etait le seul parametre metabolique correle negativement a la qualité des embryons
obtenus (p=0,01). Nous n’avons pas trouve de corrclations entre la qualit¢ embryonnaire d’un cote et les
parametres lipidiques, hormonaux et le HOMA-IR de ’autre.

Discussion et Conclusion : Les donnees de la litterature sont en faveur d’une qualite
embryonnaire similaire entre les patientes SOPK et leurs homologues Controles. Nos
resultats suggerent un role deletere de 1’obesite maternelle et de ’hyperglycémie sur la
qualite embryonnaire, malgre I’absence de correlation directe avec I’insulinorésistance.
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