Thyroidite de Hashimoto avec anticorps anti-recepteurs de la TSH bloquant:

a propos de 2 observations.
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INTRODUCTION:

La thyroidite auto-immune est secondaire a la presence de diverses combinaisons d’anticorps (Ac) anti-
thyroidiens dont les Ac anti-recepteurs de la TSH.

Ces derniers sont fonctionnellement divises en deux groupes: stimulants (TSAb) et bloquants (TSBAD).
Les premiers jouent un role dans la pathogenie de la maladie de Basedow, les autres dans celle de
I’hypothyroidie.

OBSERVATIONS:
Observation n°2:

Nous rapportons le cas de deux patients adresses a

nos consultations pour hypothyroidie peripherique. Une femme agee de 33 ans adressee pour asthénie,
somnolence et troubles du cycle.

Observation n°l: Elle a des antecedents familiaux d’hypothyroidie.
Lexamen de la thyroide ne trouve pas de goitre.

Un homme age de 60 ans adresse pour asthénie et  L'echographie cervicale montre une thyroide

constipation evoluant depuis quelques mois. atrophique heterogene.

Il 2 des antecedents familiaux d’hypothyoidie. TSH =12 pUl/ml,

Lexamen trouve un goitre thyroidien heterogene les ATg= 190 Ul/mli,

avec une legere exophtalmie. les ATPO = 74 Ul/ml et

Lexploration thyroidienne trouve: les Ac anti-recepteurs de la TSH positifs a 3,2 Ul/ml.
TSH= 60 pUl/ml,

les Ac anti-thyroglobulines (ATg)= 1905 Ul/ml, L hypothyroidie est equilibree sous 100ug/j et 75
les Ac anti-thyroperoxydase (ATPO)= 8312 Ul/ml ug/j de L-thyroxine respectivement chez les deux
et des Ac anti-recepteurs de la TSH positifs a 5 patients.

Ul/ml.

DISCUSSION:

Les observations rapportees montrent que les Ac anti-recepteurs de la TSH peuvent etre préesents dans
la thyroidite de Hashimoto bien que rares.

lls sont dans ces cas bloquants et en synergie d’action avec les ATPO. En effet Tamai et al. Ont rapporte la
presence des TSBADb chez certains patients avec thyroidite subaigue dans la phase d’hypothyroidie alors
qu’ils sont non detecteés dans la phase de thyrotoxicose.

Au cours de leur éevolution, les formes avec goitre peuvent voir disparaitre I’hypothyroidie.

Les autres déclarent qu’il n’existe pas de conflit d’intérét dans ce travail
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