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Introduction L’objectif de nôtre étude est d’analyser l’aspect structural et physiopathologique de l’artère iliaque chez le rat wistar mâle supplémenté d’une diète hyperlipidique. 
Matériels et méthodes : Pendant 6 semaines, nous avons quotidiennement administré à des rats wistar expérimentaux un régime hyperlipidique composé d’huile de mais, de cholestérol à 4% et du cholâtes de sodium à 1,5 
%. Tout au long de cette étude, nous avons effectué le suivie de l’évolution pondérale, de quelques paramètres biochimiques ainsi que la morpho-histopathologie de l’artère iliaque qui irrigue les membres inférieurs. Un lot 
de rats témoins auquel on a administré de l’eau de ville a fait l’objet du même suivi et ce dans les mêmes conditions expérimentales. 
Résultats et discussion : Les résultats obtenus nous permettent de constater que notre diète hyperlipidique provoque une modification de l'évolution pondérale des animaux expérimentaux et témoins accompagné d’une 
perturbation des paramètres biochimiques. L’examen morphologique révèle un épaississement de la paroi de l’artère iliaque, notamment de l’intima-média; quant à l’examen histopathologique, il met en évidence 
l’installation d’un remodelage vasculaire marqué par la présence de lésions tissulaires et cellulaires au niveau des différentes tuniques qui constituent cette artère. 
Conclusion. Nôtre régime hyperlipidique a pu provoquer une perturbation de l’évolution pondérale et un désordre métabolique qui peut être à l’origine des multiples lésions tissulaires et cellulaires observées au niveau de 
l’artère iliaque. Ces lésions peuvent être impliquées dans les artériopathies des membres inférieures chez des rats Wistar athérorésistant. 
Mots clefs : artériopathie oblitérante, artère iliaque, athérosclérose, cholestérol, stress nutritionnel. 
 

 

Résumé  

 

Matériels et méthodes   

Athérosclérose ,  mécanisme physiopathologique  complexe, multifactoriel qui résulte de l’interaction de la paroi artérielle avec son 
environnement.  L’ artériopathie oblitérante des membres inférieurs (AOMI) est la pathologie consécutive  au développement de lésions 
athéromateuses obstructives au niveau des artères des membres inférieurs .  

Résultats  

I. % gain de poids  

* **** 

Figure 1: Pourcentage de gain de poids des rats des témoins et 

expérimentaux gavés à la mixture hyperlipidique pendant 6 semaines. 

Figure 2: Mesure de l’ épaisseur moyenne de l’intima média (IMT)  
de l’artère iliaque pendant 6 semaines.  

II. Paramètres biochimiques  

II.     Résultats morphomètriques  

Les résultats sont exprimés par les moyennes affectées 

de l’ Erreure Standard à la moyenne  

 Test de !student : Exp. Vs tém. :  

* p ≤ 0.05peu  significatif ;   

** p ≤ 0.02  significatif;  

**** p ≤ 0.02  significatif;  

La coupe (1) de la fémorale d’un rat 
Wistar témoin au G x 100 nous permet 
d’observer  les trois tuniques de la 
paroi artérielle : l’intima (I), la média 
(M) et l’adventice (Ad).  

IV.     Résultats histologiques de l’artère iliaque :  

Notre mixture hyperlipidique semble avoir provoqué :  
         Une élévation  du pourcentage de gain de poids. BITAM et al. 2004), HAMLAT et al. 
(2008),  qui ont constaté les mêmes résultats chez de rats Wistar nourris au régime 
standard de laboratoire supplémenté  d’huile et de lipide. 
        Une dérégulation du bilan biochimique qui concordent avec les résultats de 
AMMOUCHE et al. ; (2002) WALRAND et al. (2010) et AINOUZ et al. (2015), 
        Une augmentation de l’épaisseur intima-média des deux artères étudiées qui ces 
résultats correspondent à ceux de KARTIKEY et al. (2010); HERRERA et al., (2014) AINOUZ et 
al. (2015).  
        Des altérations tissulaire au niveau de la carotide et de la fémorale qui rejoignent 
celles obtenues par KUO et al. (2008) chez la souris.  

Au terme de cette étude, les différents examens réalisés révèlent l’apparition d’effets 
délétères provoqués par la mixture hyperlipidique administré aux rats 
d’expérimentation.  
En effet nous constatons l’augmentation du pourcentage de gain de poids, et une 
perturbation du bilan biochimique.  
Par ailleurs, l’étude histopathologique des artères ciblées par cette étude, démontre 
l’effet délétère de ce régime sur ce modèle expérimental athérorésistant. En effet nous 
avons enregistré un épaississement des parois de l’artère « iliaque  » accompagné par 
différentes altérations tissulaires. Ces différentes altérations mettent en évidence 
l’installation d’un remodelage vasculaire pouvant être le signe de l’installation probable 
d’une athérosclérose à ses premiers stades.  
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Discussion  

 

L’épaisseur intima-média mesuré des artères carotide 
et fémorale, présente une augmentation significative.  

Exposé des motifs  
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Figure 3: Résultats des différents 
paramètres biochimiques  mesurés après 6 

semaines de gavage au régime hyperlipidique. 
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Les résultats obtenus indiquent que cette diète 
hyperlipidique  perturbe significativement les différents 
paramètres biochimiques mesurés.  

PM ≈100 ± 15g     Sexe : mâle 

Agés ≈  4 à 5 semaines       
16 rats Wistar 

Lot témoin 

8 rats   

Régime Standard  

de Laboratoire 

Lot expérimental : 8 rats  

Régime Standard de Laboratoire  + mixture 

hyperlipidique  composée de Huile de 

mais, Cholestérol (4%) et Cholâtes de 

sodium à 1,5%  
  

Durée de l’expérimentation  : 

6 semaines   
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Figure 5 : Coupe histologique transversale de l’artère  
iIiaque d’un rat expérimental. Coloration histochimique   

à l’Acide périodique de Shiff 

Figure 6 : Coupe histologique transversale de l’artère  
iIiaque. Coloration histochimique   

Au noir Soudan 

Figure 4 : Coupe histologique transversale de l’artère  
iIiaque d’un rat témoin. Coloration histochimique   

à l’Acide périodique de Shiff 

La coupe (2) de la fémorale d’un rat Wistar 
expérimental  au G x 100 nous permet d’observer  
l’épaississement de lde la paroi artérielle : l’intima- 
média ainsi que la présence ainsi que de lésions 
tissulaires et cellulaires. 

La coupe (3) de la fémorale d’un rat 
Wistar expérimental  au G x 200 nous 
permet d’observer  la présence de 
dépots lipidiques sur cette paroi 
artérielle. 

Nous constatons que le régime alimentaire 
hyperlipidique  affecte de manière 
statistiquement significative le pourcentage du 
gain des poids des animaux expérimentaux.  
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