Complications de ’hyperinsulinisme congénital persistant du nourisson et du nouveau-né
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Introduction

L’¢volution de I’ L’hyperinsulinisme congénital (HIC) est marquée par la survenue de multiples
complications. La complication la plus sérieuse apres une pancreatectomie est la persistance de
I’hypoglycemie. Les sequelles neurologiques sont tres fréquentes a type de retard psychomoteur ou
epilepsie.

Materiels et Meéethodes

Etude rétrospective portant sur 10 cas d’hyperinsulinisme congenital colligés sur une période de 10
ans allant de 2005 a 2015.

Reésultats et Discussion

La complication la plus se€rieuse apres une pancreatectomie est la persistance del’hypoglycemie. Dans
notre se¢rie, un seul malade a présente une hypoglyceémie persistante apparue a J3 postoperatoire apres
une pancreatectomie de 70 %. Le malade a presente des hypoglycémies a 3 mmol/l non jugulées par
un apport glucidique de 18 a 22 mg/kg/min associ¢ au glucagon. Une reprise chirurgicale avec
extension de la pancréatectomie a 95 % a ¢te pratiquee a )7 postoperatoire. Depuis, la glycémie est
passee de 2,75 a 13,75 mmol/I.

Les sequelles neurologiques representent la complication la plus serieuse d’HIC.

Dans notre serie, un seul malade a développe un retard psychomoteur profond avec retard
d’acquisition de la position assise puis une marche spastique avec aide et retard de la parole. Un seul
patient a presente une epilepsie. Il s’agit d’une epilepsie a type de spasmes en flexion. Apres un recul
moyen de 2 ans, un seul malade a presenté un retard psychomoteur et une ¢pilepsie et un autre
malade est devenu diabétique sous msulinothérapie.

Piece opératoire d’une pancréatectomie

Conclusion
LHIC est une affection rare, mais grave vu les sequelles neurologiques.
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