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L’'insulinoresistance des patients avec hepatite chronique C a des
correlations majoritaires avec I’exces adipeux et pas avec le diabete
sucre type 2

Dr Cristina Mihaela LACATUSU?, Dr Gina Eosefina BOTNARIU?, Dr Catalina MIHAI®, Pr
Cristina CIJEVSCHI-PRELIPCEAN?®, Dr Roxana STEFAN®, Dr Bogdan Mircea MIHAI?

B

1

—
|| m

||
I
i}

H N

Ce—— R—

<——]ﬁ

= r A —————

- s o i -
5 I IERESETETTN Y

Objectif:

tions entre l'insulinorésistance et la

Evaluation des associa-

steatose hépatique (SH) parmi des
patients avec diabete sucre type 2
(DST2) ou hepatite C chronique
(HCC), etant données les publica-
tions antérieures controversées sur

ce sujet.

Resultats: Une distribution similaire par sexe et un

age moyen plus bas du groupe H etaient presentes.
Les valeurs moyennes de I'IMC et du TT dans
groupe H étaient inférieures a celles des groupes
DS (p=0,001, respectivement p=0,002) et DSH
(p=0,05, respectivement p=0,022). L'insulinorésis-
tance par valeurs moyennes du HOMA-IR et
QUICKI était plus baisse (p=0,0001) dans le groupe
H compare aux groupes DS et DSH, avec p>0,05
entre DS et DSH. Les differences ont éte effacees
apres l'ajustage par IMC (p>0,05) et partiellement
reduites apres l'ajustage par TT, avec p=0,01 (H vs.
DS) et p=0,001 (H vs. DSH) pour HOMA-IR, p=0,05
(H vs. DS) et p=0,01 (H vs. DSH) pour QUICKI.
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Patients et methodes: Analyse transversale des trois groupes de

patients adultes, dénommees DS (DSTZ2 et SH, 55 sujets), DSH
(DST2, SH et HCC, 37 sujets) et H (HCC et normoglycémie, sans stéa-
tose, 19 sujets), ayant signe prealablement un consentement eclaire et
auxquels ces dates ont ete collectees: age, sexe, indice de masse cor-
porelle (IMC), tour de taille (TT), glycémie et insulinémie a jeun. L'insu-
linorésistance a éte appreciee en calculant HOMA-IR et QUICKI.
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Valeurs moyennes du HOMA-IR ajustées par IMC
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Valeurs moyennes du HOMA-IR ajustées par TT
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Discussion: Méme si l'insulinorésistance semble corrélée a la présence du diabéte, son niveau est plutbt in-

fluenceé par le capital adipeux total et abdominal chez ces patients avec HCC et diabete sucré type 2.

Les auteurs n'ont pas a declarer aucun conflit d’interét

* Auteur correspondant: bogdanmihai2003@yahoo.com



