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Objectit :

er les particularités cliniques et biologiques de la cétose diabétique inaugurale (CDI) chez le sujet agé.

Patients et methodes :

onnées cliniques et biologiques ont été relevées rétrospectivement chez 45 patients agés de plus de 60 ans et
hospitalisés pour prise en charge d’une CDI
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Signes cliniques Frequence . B
amaigrissement 53%
Tachycardie 42% cétose simple 51%
Polypnee 20%
Signes de déshydratation 38%
: Aucun facteur déclenchant n’a été identifié chez 40%
Troubles de conscience 4 %
des cas.
Moyenne Ecart type Classification du diabete:
Poids (kqg) 70 14,57
IMC (kg/m2 26 ,66
(kg/m?) > H type 2
PAS/PAD (mmgh) 12/7 2 01
B Type1
GAD 4,8 1,47 7 oa
O pancreatique Y 4
Données biologiques : O corticoinduit
O non classe
Moyenne |Ecart type
Evolution :
Natrémie (mmol/l) 134 4,09 , . :
Osmolarite (mosm/1) 313 19,1 la cetose ctait jugulee:
PH 7,31 0,7
HCO3 (mmol) 15 508 C) delai moyen de 2 heures
Clairance de la créatinine (ml/mn) 74,25 27,37 \> _ .
: dose moyenne d’insuline rapide 24 Ul
Glycémie a AJ (g/1) 3,30 3,13
HBAIc 11947% 199 o . ’ ’ - ‘ .
CRP (mg/]) 16 78.35 186 % des patients ont présenté un diabéte bien
\ équilibré apres leur mise sous traitement.
CONCLUSION

psence d’antécédent de diabete n’¢limine pas la possibilité de survenue d’une cétose. Dans la majoriteé des
cas, le est dominé par Paltération de I’état général et la déshydratation. La mesure de la glycémie et ’examen

des uri ettes doivent etre pratiqués au moindre doute.
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