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Contexte: Le cortisol salivaire a minuit (CSM) fait partie des

parameétres recommandés pour le diagnostic d'hypercortisolisme. SEBpIEEErs= ERpEETS

Son utilisation impose la détermination de valeurs seuils.
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Résultats :
Nous avons étudié 186 prélévements de 78 patients. (figure 1) ; (tableau 1)

La valeur de 9.7 nmol/L permet le diagnostic du syndrome de Cushing avec une sensibilité a 100%,
une spécificité a 74.7%.

Le CSM moyen dans le groupe Cushing était de 34.9nmol/L contre 7.3 nmol/L dans le groupe Témoins (p< 0.001),
13.35 nmol/L dans le groupe Pseudo-Cushing et 11.75 nmol/L dans le groupe hypercortisolisme infraclinique :
significativement différents vs Témoins et Cushing (figure 2).
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Figure 2 : Cortisol salivaire a minuit par groupe
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