Fréquence des pathologies auto-immunes au cours du diabéete type 1
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Introduction :

Le diabete de type 1 (DT1) s'accompagne fréquemment d’autres maladies auto-immunes(MAI).
A travers ce travail nous avons cherché la fréquence des différentes maladies auto-immunes
associées a ce type de diabéte.

Méthodes :

Il s’agit d’'une étude rétrospective incluant 77 diabétiques de type 1 suivis dans notre service entre
2008 et 2016.

Résultats :
- Notre population comportait 45 hommes et 32 femmes

- L'age moyen = 29 ans (extrémes= ).
- La durée moyenne d’évolution du diabete = 10,7 ans.

Les différentes maladies auto-immunes associées au DT1:

Parmis les 77 diabétiques ,12 présentent d’autres maladies auto-immunes répartis comme suit:

1) Selon le type de I'atteinte auto immune:

nombre
2)Selon le sexe:

hommes
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femmes
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Conclusion:

La fréquence des maladies auto-immunes chez le diabétique type 1, pouvant parfois entrer dans le cadre de
polyendocrinopathie auto-immune, incite a les dépister a la découverte du diabéte .Ceci permet une prise en
charge précoce




