Evaluation du Taux du CD 40 Ligand soluble Chez Les Patients Atteints de Rétinopathie
Diabétique de type 2
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Introduction : Le CD40 Ligand est un membre de la superfamille du facteur alpha de nécrose
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tumorale, apparait rapidement sur la surface cellulaire aprés l'activation plaguettaire.il subit un aracteristic Group(290) Group(149) | Group(320)
clivage qui génere un fragment soluble fonctionnel, CD40L soluble (sSCD40L). Gender
\ . . " » . 100:190 70:79 165:155 | <0.001
Chez I'homme, des niveaux élevés de sCD40L ont été observés dans les syndromes coronariens (Male :Female)
ai_gus _I'ischémie cérébrale_, le diabete sucré (DM). Le degré de la sévérité de la rétinopathie || age atstudy (years) | 61.397.31 50.88 +8.70 60.50+7.06 | 0.117
diabétique (RD) peut étre lié au taux du sSCD40L.
Le but de ce travail est d’évaluer la relation entre les niveaux plasmatiques de sCD40L et la WHR 1.070.20 120.10 120.06 <0.001
rétinopathie diabétique chez les patients atteints de diabete de type 2. Mean BMI (kg/m?) 98 8545 18 28.6444.39 58284509 | 0.436
Méthodes :Dans le cadre d’une analyse transversale, 759 personnes ont été recrutées, réparties de Diabe(tes““;a““ 10.40+7.75 13.73+6.99 16.59+7.15 | <0.001
la fagon suivante : (1) patients atteints de DT2 sans rétinopathie, (2) patients atteints de DT2 avec years
rétinopathie (non proliférative et proliférative) .le taux du sCD40L a été réalisée par ELISA en | | Ageof onset (years) 50.85+8.59 45.70+8.65 43.76:8.83 | <0.001
Sandwich. Les différents paramétres cliniques et biochimiques ont été évalués et colliges pour systolic BP (mm He) 14124213 13824175 14316185 | 029
analyser.
. . . o Diastolic BP (mm Hg) 8.21+1.35 7.93+1.10 7.87+0.86 0.08
Résultats : Les concentrations plasmatiques de sSCD40L étaient significativement plus élevées chez
les patients atteints de rétinopathie diabétique que chez ceux qui n'en avaient pas. Les taux Glucose (mmol/L) 11.3744.97 11.24+4.62 13.976.02 | <0.001
plasmatiques moyens de sCD40L différent significativement en fonction de la gravité de la HbALC (%) 9165219 0.4552.00 9260249 | 0734
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rétinopathie diabétique (pas de rétinopathie diabétique, 85,62 ng / ml, NPDR, 400,41 ng / ml, PDR, >
327,12 ng / ml, P pour la tendance = 0,000). HDL (mmol/L) 1.15+0.43 1.0040.31 1.17¢0.64 | 0.118
Discussion: Des cytokines pro inflammatoires, des chimiokines et d’autres médiateurs LDL (mmol/L) 2.7120.99 2.24+1.16 2.69+1.13 | 0442
fi lnﬂamm.atIOI}S sont |mpllquees d/ans la pathogénie de la RD Conduisant a une persistance d’une Total cholesterol 4844120 4934187 a35:116 | <0001
inflammation a bas bruit. Nos résultats montrent que le taux du sCD40L (un marqueur pro (mmol/L)
inflammatoire) augmente en fonction de la sévérité de la rétinopathie diabétique. Triglycerides
1.771.55 2.23+1.85 1.88t1.12 | 0.060
(mmol/L)
Conclusions : Les taux plasmatiques de sCD40L étaient positivement associés a la rétinopathie
85.62(7.12- 400.41(7.12- | 327.12(71.34- | <0.001
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TABLE 1: Demographics and clinical characteristics of study subjects
a- A total of 469 patients with DR and 290 diabetic subjects without diabetic retinopathy .

b- Student’s t test.
c-MeantSD.

d- Median (range): P determined by Kruskal Wallis
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