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◊Etude descripive incluant un groupe de 50 obèses 

Tunisiens candidats à une chirurgie bariatrique recrutés à 

l'unité d'obésité de l'Insitut Naional de Nutriion de Tunis. 

◊ Tous les paients ont bénéicié:

-d'un interrogatoire minuieux précisant notamment 

l'existence de troubles du comportement alimentaire 

-d'un examen physique complet et d'un bilan biologique.

◊L'objecif de notre étude était d'évaluer la prévalence des 

troubles du comportement alimentaire chez un groupe d'obèses 

Tunisiens candidats à une chirurgie bariatrique.

◊L’obésité est un problème de santé publique

◊ Des chifres de plus en plus alarmants

◊ Prévalence importante des troubles du comportement 

alimentaire au sein des obèses

◊ La chirurgie bariatrique est un moyen thérapeuique en plein 

essor

◊ Une évaluaion préopératoire de ces troubles du comportement 

alimentaire est requise

 

◊ Notre travail objecive une prévalence importante des troubles du comportement alimentaire au sein de notre populaion.Ceci 

jusiie l'impéraive d'une évaluaion adéquate ainsi que d'une prise en charge spécialisée en préopératoire.

Caractérisiques générales des paients
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Insitut Naional De Nutriion De Tunis, Tunis, Tunisia

38,62 Age moyen(ans)

8 /92 Sexe(H/F)

12,62 Ancienneté de l’obésité(ans)

98%/2% Phase de l’obésité(dynamique /staique)

52,62 BMI moyen(kg /m2)

2,4 Consommaion moyenne de Fast Food(fois/ sem)

Les troubles du comportement alimentaire
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