Maladie de Basedow dans les syndromes pluri-
endocriniens auto-immuns
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INTRODUCTION:

=l 3 maladie de Basedow est une maladie auto-immune, c’est
I"étiologie la plus fréquente des hyperthyroidies,

"les syndromes pluriendocriniens auto-immuns (SPEA),
autrement appelés poly-endocrinopathies autoimmunes, sont
des maladies rares caractérisees par la coexistence d’au moins
deux déficits endocriniens secondaires a une atteinte
autoimmune.
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OBJECTIF DU TRAVAIL:

Figure n° 1: |a prévalence atteintes autoimmune chez les patient
avec maladie de Basedow.

"Evaluer la prévalence d’autres atteintes autoimmune chez
les patient avec maladie de Basedow.

DISCUSSION:

PATIENTS ET METHODES:

= Etude rétrospective

"Patients suivi pour maladie de Basedow a I’"hdpital du jour
et au service d’endocrinologie CHU Mohamed V de
Marrakech.

RESULITATS:

"*Nombres de patients: 22 cas atteints de maladie de
Basedow.

"prédominance féminine
"|’3age moyen de nos patients: 27 ans.

"Patients présentent en plus de la maladie de basedow une
autres atteintes auto immunes: 9 malades soit (38%).

5 cas présentant un Diabete de typel,

un cas de syndrome de Gougerot et de SEP,
un cas d’insuffisance ovarienne primitif,

un cas de polyarthrite rhumatoide,

un cas de lymphome de Hodgkin.
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"l es thyropathies auto-immunes sont des pathologies
extrémement fréquentes, souvent isolées, mais s’associant
parfois a d'autres endocrinopathies auto-immunes,
constituant des syndromes polyglandulaires .

"la thyréopathie autoimmune la plus fréeguemment
associée a d’autres maladies autoimmunes est la thyroidite
de Hashimoto contrairement a |la maladie de Basedow

(MB),

"la MB est une thyréopathie autoimmune spécifique
d’organe pouvant s’associer a d’autres MAI non speécifique
d’organe, suggérant une immunité croisée et élargissant
I’éventail des syndromes autoimmuns multiples suscitant
une surveillance clinique et biologique en particulier
thyroidienne devant toute MAI.

" Ces résultats soulighent la pertinence de chercher
d’autres atteintes autoimmune lors de la découverte d’une
maladie de Basedow.

CONCLUSION:

* La MB est une thyreopathie autoimmune spécifique d’organe
pouvant s’associer a d’autres MAI non spécifique d’organe,
suggerant une immunité croisée et élargissant |'éventail des
syndromes autoimmuns multiples suscitant une surveillance
clinique et biologique en particulier thyroidienne devant toute
MAL.
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