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Introduction

¢ La littérature montre une augmentation du nombre des sujets référés pour la dysphorie de genre (DG) dans les différents centres experts

avec une évolutivité de sex-ratio.
*** Les donnés épidémiologiques n’ont pas été a présent étudiées de facon formelle en France.

Objectifs

¢* Décrire I'’évolution de la population transgenre référée dans le service d’endocrinologie au CHRU de Nancy (activité transgenre depuis 1990’s)

Méthodes

»* Etude rétrospective, descriptive, monocentrique
<+ Echantillon des personnes référées par un psychiatre pour la dysphorie de genre, selon les critéres diagnostigues du DSM-V, dans le service
d’endocrinologie au CHRU de Nancy entre janvier 2002 et décembre 2017 sans modifications des modalités du recrutement.

Analyse descriptive
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s 224 sujets (M -> F, n=134)) référés entre 2002 et 2017
¢ Taux moyen: 7.2 sujets par année jusqu’en 2013
27.3 sujets par année a partir de 2014

Inversement du sex-ratio au profit du sexe de naissance féminin
(homme transgenre) observeé a partir de I'année 2016

Age moyen lors de la 1¢'¢ évaluation Distribution des ages lors de la 1¢¢ évaluation

60
B Femme transgenre (M->F)

Homme transgenre (F->M)

N 150 Homme transgenre (F->M) Femme transgenre (M->F)

150

[ “ ~
40 ) * ;’ . * ‘“ .}
c
i T * 100 ¢ * * *e
< 30 $eet ¢ AR TR S
o0 o *
<L y ” §"0 .
20 T tele 0 >0 ,0’0 “ :‘, .
*
~e : *® ’s” “”0‘
0 o e,V 0 Tt ) tetet
10
0 10 20 30 40 50 60 70 O 10 20 30 40 50 60 70
Age (an) Age (an)

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Y
.
¢

|—\
o
S
"o
.0
S 4
<
<4
<
<
<
<

S e O

4
,".

.

o=

L 4

U
o

*
*

Nombre des sujets
v
o
< % ‘
‘0
L 4
L 4
* "’
» o on,

e Sujets M ->F: 35.6+11.2 ans

® Sujets F->M: 24.2+6.7ans | P<0.05

Conclusion

En concordance avec la littérature, nos observations suggerent un changement de sex-ratio au profit du sexe de naissance féminin,
sous reserve d’un biais de I'étude monocentrique.

Implications

*+* La manifestation de la dysphorie de genre semble différente entre les M->F et F->M.
* L'intérét d’études épidémiologiques est justifié reconnaissant les modifications actuelles du systéeme de classification.
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