
Évolu&on	de	la	popula&on	transgenre	référée	en	endocrinologie	:		
Expérience	du	centre	TransEst	au	CHRU	de	Nancy	

	

v  La	li&érature	montre	une	augmenta0on	du	nombre	des	sujets	référés	pour	la	dysphorie	de	genre	(DG)	dans	les	différents	centres	experts		
					avec	une	évolu0vité	de	sex-ra0o.		
v  Les	donnés	épidémiologiques	n’ont	pas	été	à	présent	étudiées	de	façon	formelle	en	France.	

Introduc&on	

v  Etude	rétrospec0ve,	descrip0ve,	monocentrique	
v  Échan0llon	des	personnes	référées	par	un	psychiatre	pour	la	dysphorie	de	genre,	selon	les	critères	diagnos0ques	du	DSM-V,	dans	le	service	

d’endocrinologie	au	CHRU	de	Nancy	entre	janvier	2002	et	décembre	2017	sans	modifica0ons	des	modalités	du	recrutement.	

Conclusion	
En	concordance	avec	la	li&érature,	nos	observa0ons	suggèrent	un	changement	de	sex-ra0o	au	profit	du	sexe	de	naissance	féminin,	
sous	réserve	d’un	biais	de	l’étude	monocentrique.	
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Objec&fs	
v  Décrire	l’évolu0on	de	la	popula0on	transgenre	référée	dans	le	service	d’endocrinologie	au	CHRU	de	Nancy	(ac0vité	transgenre	depuis	1990’s)	

Méthodes	

Société	Française	d’Endocrinologie,	12-15	septembre	2018,	Nancy,	France	–	N°P019		

Implica&ons	

Références:	

v La	manifesta&on	de	la	dysphorie	de	genre	semble	différente	entre	les	M->F	et	F->M.			
v L’intérêt	d’études	épidémiologiques	est	jus&fié	reconnaissant	les	modifica&ons	actuelles	du	système	de	classifica&on.	

v  224	sujets	(M	->	F,	n=134))	référés	entre	2002	et	2017	
v  Taux	moyen:	7.2	sujets	par	année	jusqu’en	2013		

							27.3	sujets	par	année	à	par0r	de	2014	
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Nombre	de	nouvelles	consulta&ons	pour	une	dysphorie	de	genre		
entre	2002-2017	

Femme	transgenre	(M->F)	
Homme	transgenre	(F->M)	

n	=	224	

7.2	sujets/an		

27.2	sujets/an		
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Homme	transgenre	(F->M)		

Âge	moyen	lors	de	la	1ère	évalua&on	

v  Sujets	M	->	F:		35.6	±	11.2	ans	
v  Sujets	F	->	M:		24.2	±	6.7	ans								P<0.05	
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Sexe	ra&o:		
Homme	trangenre/Femme	transgenre	

Inversement	du	sex-ra0o	au	profit	du	sexe	de	naissance	féminin	
(homme	transgenre)	observé	à	par0r	de	l’année	2016	

Analyse	descrip&ve	
Évolu&on	du	nombre	de	nouvelles	consulta&ons	entre	2002	et	2017	 Évolu&on	du	sexe	ra&o	des	sujets	référés	pour	une	dysphorie	de	

genre	entre	2006	et	2017	

Distribu&on	des	âges	lors	de	la	1ère	évalua&on		
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