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Introduction Tableau lll: Connaissances des complications de

I"hypothyroidie

Comme pour toutes les pathologies chroniques, les Oui Non
patients atteints de thyroidite de Hashimoto doivent o o
avoir un minimum de connaissances afin de mieux " i " °
gérer leur maladie. Myxcedeme 17 56,7 13 43,3

'objectif de notre travail était d’évaluer le niveau de
connaissances des patientes atteintes d’une thyroidite | | Sl il 10 34,5 19 65,5
de Hashimoto sur leur maladie.

cardiovasculaires

Meéthodes

Complications 5 16,7 25 83,3

 Etude descriptive transversale incluant 30| |aciaelileii=e
patientes, en age de procréation, suivies pour
thyroidite de Hashimoto. Fertilité 22 73,3 8 26,7

* Linterrogatoire a permis d’évaluer le niveau de
connaissances des patientes sur leur maladie.

Tableau IV: Connaissances des patientes sur le

Résultats traitement

Tableau I: Caractéristiques générales

Dose journaliere

Age au moment de la découverte de la Horaire de prise

maladie (ans)

Ancienneté de la maladie (ans)

Tableau V: Connaissances sur la gestion des grossesses

Tableau Il: Connaissances géneérales sur la maladie Oui Non
N % N %

Hypofonctionnement de la 95,7 % (n=22) .

thyroide Maintien W] 28 93,3 2 6,7
traitement

Chronicité 86,7% (n=26)
Controle 20 66,7 10 33,3
rapide

Signes cliniques 56,7% (n=17) :
Surveillance 20 66,7 10 33,3
rapprochée

Une seule patiente identifiait la maladie de )
Hashimoto et avait une idée sur l'origine auto- Conclusion
immune de la maladie.

Il serait intéressant de mener une étude a plus
grande échelle ne se limitant pas a une seule

Conflits d’intéréts: aucun institution.




