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Introduction { Objectif }
L’hypovitaminose D, sous forme d’insuffisance ou carence 'étude analyse les corrélations du niveau sanguin de vitamine D avec l'indice
sévere en vitamine D3 ou 25(OH)D3 est associee a 'obésité de masse corporel (IMC) et l'insulino-résistance chez des patientes atteintes
et la proliferation des cellules cancéreuses, dont les carcinomes de cancer du sein (ACS), ménopausées (AM) et non ménopausées (ANM).
mammaires.

Patientes et méthodes

Patientes
Effectif total

146 patientes

Méthodes
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L'obésite favorise la sequestration de la vitamine D par le tissu adipeux, causant la réeduction de son niveau

m sanguin et de son action insulino-sensibilisante. L'hyperinsulinémie augmente |'exposition du tissu adipeux
mammaire aux oestrogenes produits localement par l'aromatase. La supplémentation en vitamine D
associée a l'exercice physique amélioreraient les taux de remission.




