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INTRODUCTION

« L'espérance de vie des patients est réduite de 60 % en
cas de récidive ou de persistance des cancers différenciés
de la thyroide. (1)

* |'objectif de ce travail était de décrire les caractéristiques
des cancers difféerenciés récidivants ou persistants de la
thyroide.

MATERIELS ET METHODES

|| sagit d'une étude descriptive rétrospective de
618 dossiers de patients suivis dans notre entité pour
cancers difféerenciés de la thyroide durant 31 ans (1986-
2017).

e Les variables étudiées eétaient l'age, la variante
histologique, le stade TNM, la multifocalité et I'extension
extra thyroidienne. L'analyse des données a été faite par
le logiciel SPSS 18.0.

RESUTATS

 Caractéristiques des patients:

« 50 patients avaient présenté une récidive ou une
persistance de leur tumeur, soit une prévalence de
8 %.

 L'age moyen était de 48 (24-69) ans.

Sexe: féminin (99% des cas)

Forme familiale: 4cas

d PEC thérapeutique:

» Chirurgie: Thyroidectomie totale :100% des cas

» Curage ganglionnaire: 60% des cas

> lIrathérapie: réalisée chez 94% des cas devant le
caractere multifocal et I'agressivité du type histologique

» un délai moyen de 8,6 mois

> 28% ayant bénéficié d’au moins 2 cures avec dose
cumulée moyenne de 400mci.

 Caractéristigues des metastases:

» La durée moyenne de récidive était de 43,9 mois apres la

chirurgie
> Les métastases étaient révélatrices du carcinome
thyroidien chez 4 cas.
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CONCLUSION

Le taux de récidive des cancers différenciés de la
thyroide est faible dans notre série. Le risque de
récidive est corrélé a plusieurs facteurs pronostics tels
qgue le stade TNM avancé, 'effraction capsulaire et

I"association a une thyroidite lymphocytaire.
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