' Dyslipidemies au cours du diabete auto-immun latent
de I'adulte (LADA)

* Evaluer les anomalies du métabolisme lipidique chez les
patients diabétiques de type LADA hospitalisés au service
d’endocrinologie du CHU Mohammed VI de Marrakech.
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pancréatiqgues par un meécanhisme autoimmun
aboutissant a une carence absolue en insuline.
*Des études récentes ont montré la présence d'un
chez un sujet adulte avec un phénotype maigre ou de
poids normal, caracterisé sur le plan physiopathologique
par un mécanisme auto immun latent (présence d’auto
- etude descriptive transversale métabolisme lipidique [1-3]
*patients diabétiques de type LADA Ceci suggére I'intervention de I'insulinorésistance comme
*hospitalises au service d'endocrinologie du CHU yossible facteur contributif dans la pathogenése de LADA.
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* le diabete autoimmun latent chez |'adulte est une

affection endocrinienne caractérisée par une destruction

possibilité d’existence de perturbations du métabolisme Figure n 1: IMC chez LADA
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Cependant on constate de plus en plus que les
diabétiques de type LADA peuvent présenter un surpoids

Marrakech.
*Sur une période de 3 ans
*Chaque patient a bénéficié de:

progressive des cellules beta des ilots de langerhans
*Le diagnostic du diabete de type LADA: souvent suspecté
antecédents d'HTA ainsi que des anomalies du

*Mesures anthropométriques: poids, taille, IMC et tour

°Lles patients diabétiques de type LADA peuvent
présenter des anomalies du meétabolisme lipidique,

de taille . ,
, . essentiellement dans le cadre d'un syndrome
*Mesure de |la tension artérielle , .
, L meétabolique,
*Bilan lipidique , . , . .
, _ ., . La présence de ce dernier n’exclut pas le diagnostic du
*Le syndrome meétabolique a éte retenu sur les criteres de | ADA
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e D'ou l'intéréet du:

-Dépistage et traitement des facteurs de risque
-Penser au bénéfice des insulino sensibilisateurs dans

* nous avons inclus 27 patients. la prise en charge du diabéte de type LADA.
* Caracteristiques des patients

*I'age moyen de nos patients: 47,6 ans.
*I'age moyen de découverte du diabete: 39,7 ans [30 a

56 ans].
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