Evolution du syndrome de la selle turcique vide primitive
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Objectif :

* Suivre l’évolution clinique,hormonale, radiologique et ophtalmologique des patients ayant une selle turcique
vide primitive (STVP).

Materiels et méthodes :
* étude rétrospective bicentrique

* incluant 29 patients ayant une STVP suivis sur une période minimale de un an

Resultats :

** Evolution radiologique:
 Une IRM hypophysaire de controle a été réalisée chez

9 patients.

*** Durée moyenne du suivi :
4 98 +4,18 ans
»* Evolution clinique :
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L X 4 ® . ’ Vé . Vé
#Evolution hormonale:  "examen ophtalmologique a été pratiqué chez 7
* La fonction antéhypophysaire était stable chez les 10 batients
patients initiallement asymptomatiques. e || était pathologique chez seulement 4 cas a type de :

* Un seul cas d’insuffisance thyréotrope a été
diagnostiqué apres un délai de 6 mois chez une femme
qgui n‘avait initialement qu’une insuffisance ‘

corticotrope. amputation du _2
* Un déficit lactotrope a été noté apres 3 ans de suivi champs visuel
chez une patiente ayant initialement une insuffisance
gonadotrope et une insuffisance corticotrope. baisse de 'acuité ,
visuelle

discussion

 La STVP est une entité neuroradiologique fréequemment retrouvée chez les patients explorés pour des

céphalées et/ou une insuffisance hypophysaire.
* |ls'agit d'une maladie évolutive pouvant induire des troubles hormonaux,visuels et neurologiques variables

d’ou la nécessité d’un suivi régulier avec une évaluation clinique, hormonale, ophtalmologique et
radiologique.




