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Neuropathie vegetative chez les diabétiques
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Introduction : la neuropathie diabétique autonome augmente le risque de mortalité chez ces patients
Objectif : le but de ce travail est de determiner les caracteristiques de cette neuropathie et rechercher les facteurs de rist

Matériel et méthode : nous avons mene une etude retrospective incluant 30 patients diabetiques suivis a ’institut
national de nutrition. Les signhes de cette complication ont éte recherchés a |’interrogatoire et un examen cardio-
vasculaire a ete pratiqué pour chaque patient

Résultats:

Trente patients ont ete inclus dans notre étude
Caracteristiques épidemidemiologiques: frequence des microagiopathies chez nos patients

sex ratio (H/F) //23

age moyen (ans) 58 Rétinopathie diabétique 55,2 %
| , Nephropathie diabetique 24,1 %

Anciennete moyenne 15 , ,

du diabete (année) Neuropathie peripherique 80 %

Les manifestations de la neuropathie autonome:

Fréquence de la neuropathie cardiaque fréquence de la neuropathie digestive
autonome
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Les manifestations de la cardiopathie autonome digestive gastrique post epigastrique

prandiale
Les manifestations de la neuropathie digestive

fréequence de la neuropathie génito-urinaire , : :
q. P g la fréquence des manifestations sudorales

100% - /,f/!/ f”x,z” /,f’h
100% 1
90% T //J""z /__-""’-’ /.-'/.-'z.
o - - e .
(o
o 80%
o - —
70% 73 BO(y 60%
.-.-""zf | ° Y 70(y _/_,* "_.-"'/
0
60% - s ) 76.70%
96.70% 83.30%
- ) o o/ | ,
a fr (! 7
o non —
: non
®oui % -+ .
40% - — oui
a0%
30% - ° —
- o
00 T /,/" 306 .-""f’ | 0,
Z / s 40%
/_,.-" /’ //_.- 0 | - "z__.f"'x
10% ~ By 23% f
- 0 0
z/,’ = 2 _.-z'/x/ [0) .-"'”" //J 1 6 ° 70/0 z"'f/
0% o 1 OA) -"/// -/_,Nz.x
|Kx;z

o
o
oS

o
o
IS

pourcentage des patients
U1
o
R

pourcentage des patients
(O]
o
R

N
o
%

neuropathie génito- fuites urinaires infections urinaires e | .
urinaire frequentes manifestations sudorales hypersudation au tronc et MS absence de sudation aux Ml
IR aineuropathie urinaire les manifestations sudorales de la neuropathie

La dysfonction erectile etait rapportée chez 80,7% des hommes interroges.

Il n’existe pas de relation statistiquement significative entre l’ancienneté du diabete et la neuropathie cardiaque
ni digestive.

Il existe une relation statistiquement significative entre la neuropathie douloureuse et la neuropathie autonome
cardiaque (p=0,038).

Conclusion:
|’apparition de neuropathie autonome represente un tournant dans l’évolution du diabete. Il est essentiel de la
rechercher afin de prevenir ses complications.



